Jidelni listek Centrum socialnich sluzeb Mélnik

od1.4.-7.4.2024

Snidané, svacina Obéd Vecere
Bila kava, ¢aj, méslo, chléb |Pol.: Hovézi s jatrovou ryzi (1a,3,9) Studena vecere: Kureci debrecinka,
Po Velikono¢ni beranek 1- SmaZeny kufteci fizek, bramborovy maslo, chléb (1a,b,7)
1.4 (1a,b,3,7) salat (1a,3,7) D: Kufteci Sunka, maslo, chléb (1a,b,7)
Velikono¢ni | D: Velikonoc¢ni beranek 3 dieta- Ptirodni kufeci fizek, K: Mlécna ryze (7)
pondéli K: Krupicova kaSe (7) bramborovy salat s jogurtem I1. vecere: Pudink dia (7)
(1a,3,7)
Dezert: Ovocny jogurt (7)
Caj, chléb, houska Pol.: GulaSova (1a) Tepla vecere: Masova ha$é, brambory,
Ut Kufeci pomazanka 1- Zapecené brambory s brokolici a kysel4 okurka
24. (la,b,c, 7) syrem, kompot (1a,3) (1a, 3)
D: Kufeci pomazanka 2- Halu8ky s anglickou slaninou a D: Masova hasé, brambory, rajée
K: RyzZova kaSe s ovocem | brynzou (1a,7) K: Masov4a hasé, brambory - mix
(1a,7) 3 dieta-Zapecené brambory s brokolici a |II. ve€efe: Maslo, chléb (1a, b, 7)
syrem, kompot (1a,3)
Sezonni ovoce
Kakao, ¢aj, maslo, chléb, Pol.: Dribezi krém (1a,9) Studena vecere: Syrovy talifek s maslem
St Domaci peceni 1- Veptoveé vypecky, houskové knedliky, |a krdjena zelenina, toustovy tmavy chléb
34 (1a,b, c, 3,7) zeli (1a,3) (1a,b,7)
D: Domaéci peceni 2-Kufteci nudli¢ky na kari s porkem, ryze | D: Syrovy talifek, maslo, zelenina,
K: Krupicova kase (7) (1a,7) toustovy tmavy chléb (1a, b, 7)
3 dieta-Vepiové vypecky, houskoveé K: Termix (7)
knedliky, ¢inské zeli (1a,3) I1. vecere: Tvaroh ovocny dia (7)
4-Spenatova pizza s kufecim masem,
smetanou a syrem (1a,7)
Dezert: Domaéci pudink (7)
CT Caj, rohlik, chléb Pol.: Bramborova (1a) Studena vecere: Multicerealni triangl
4.4 Tvartzkova pomazéanka 1-Hov¢zi gulas, Karlovarské knedliky s francouzskou pastikou a brusinkami
(1a,b,c,7) (1a,3,7) (1a,d)
D: Tvartizkova pomazanka |2-Domaci bramborové Sulanky D: Multiceredlni triangl se Sunkovou
K: Ovesna kaSe (1d) s tvarohem a jahodovym rozvarem pénou (1a,d)
(1a,3,7) K: Proteinovy pudink (7)
3 dieta- Hov¢zi gulés, Karlovarske I1. veCere: Activia (7)
knedliky (1a,3,7)
Sezonni ovoce
Bila kava, ¢aj, méslo, chléb |Pol.: Slepici vyvar s té€stovinou (9) Tepla vecere: Italska polévka s téstovinou
PA Labuznické parky, hoi¢ice | 1-Kuieci kostky na paprice, téstoviny (1a)
5.4 (1a,b,c,6,7) (1a,3) D: Italska s téstovinou (1a)
D: Dietni parky, keCup 2-Hovézi nudlicky Stroganov, K: Italska s téstovinou (1a)
K: RyZova kase bramborové rosti (1a,7) I1. vecere: Pudink dia (7)
3 dieta- Kufeci kostky na paprice,
téstoviny (1a,3)
Dezert: Coko ty¢inka (1a,3.7)
So Kakao, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Bors¢ (1a,7) Studena vecere: Gothajsky salam s cibuli
6.4 Domaéci pe€eni D: Zeleninova (1a) a octem, chléb
(1a,3,7) 1- Cevabéiéi, brambory, hoicice, cibule |(1a,c)
D: Domaéci peceni (1a,10) D: Dietni salam, maslo, chléb (1a,c,7)
K: Krupicova kase (7) 3 dieta- Cevab¢ici, brambory, ke¢up (1a) | K: Tvaroh s piskoty (1a)
I1. vecere: Ovocny jogurt (7)
Bila kava, Caj, méslo, chléb |Pol.: Hovézi vyvar s kapanim (1a,3,9) Studena vecere: Almette s bylinkami,
NE rohlik 1- Hamburska vepiova kyta, houskové | chléb (1a,b,7)
7.4 Rohlikova Sunka knedliky (1a,3,7) D: Almette, chléb (1a, b,7)
(la,b,c,7) 3 dieta- Hamburska veprova kyta, K: Mlécna ryze (7)
D: Rohlikova Sunka houskové knedliky (1a,3,7) II. vecere: Tvaroh dia (7)
K: Spaldova kase (1e)

Sestavil: kolektiv kuchyné
Ptejeme dobrou chut’.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.




od 8. 4.-14. 4.

Jidelni listek Centrum socialnich sluzeb Mélnik

Snidané, svaina Obéd Vecere
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Hraskova (la, 7) Tepla vedere: Kriiti perkelt, téstoviny
PO Satecek 1-Treska s brokolici a syrem, bramborova |(1a)
8.4 (la,b,c,3,7) kaSe, kompot (1a,3,4,7) D: Kruti perkelt, té€stoviny (1a)
D: Sateek- dia 2-Namotnické hovézi maso, Sunkova ryze |K: Kriti perkelt, téstoviny-mix (1a)
K: Ovesna kaSe (1d,3, 7) (1a) I1. vecere: Chléb s ramou (1a,b,7)
3 dieta-Treska s brokolici a syrem, K: Activia (7)
bramborova kase, kompot (1a,3,4,7)
Dezert: Doméaci Tvarohacek (7)
Caj, chléb, houska Pol.: Ovarova s kroupami (1a) Tepla vecere: Kufeci sekand, brambory,
UT Skvarkova pomazanka 1- Houbovy gulés, houskové knedliky okurka (1a,6,7)
9.4 (la,b, c, 3,7) (1a,3,7) D: Kufieci sekana, brambory, rajce
D: Syrovéa pomazanka 2- Syrové jehla, brambory, tatarska (1a,6,7)
K: Ovesna kaSe s cokolddou  |omacka (1a,3,7) K: Kufteci sekand, brambory — mix
(1d, 7) 3 dieta — Zampionovy gulas, houskové 1a,3,7)
knedliky (1a,3,7) I1. vecere: Tvaroh Dia (7)
Sezonni ovoce
Kakao, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Hovézi s krupici (1a,3,9) Studen4 veéeFe: Skvatené sadlo, chléb,
ST Domaci peceni 1-Hovézi kostky ala Spanélsky ptacek, ryze | cibulka (1a,7)
104. ((la,b,3,7) (1a,3,7) D: Pomazankové maslo, chléb
D: Domaci peceni se sladidlem |2-Jitrnicovy prejt, brambory, kysané zeli | K: Tvaroh s ovocem, piskoty (1a,3,7)
K: Krupicova kaSe (7) (1a,3) I1. vecere: Jogurt bily (7)
3 dieta-Hov¢zi kostky ala Spanélsky
ptacek, ryze (1a,3,7)
4- Listovy salat se smaZenou nivou,
bagetka, dresink (1a,b,7)
Dezert: Domaci pudink (7)
Caj, maslo, chléb, rohlik Pol.: Drstkova (1a) Studena vecere: Pochoutkovy salat,
CT Kfenova pomazanka se D: Drstkova — dietni (1a) rohlik (1a, b, ¢, 3, 7)
11.4. |saldamem a pazitkou 1- Zahoracky zavitek, chlupaté knedliky | D: Sunkovo-syrovy salat, chléb
(la,b,c, 6,7) (1a,3) K: Bramborovo-Sunkové pyré
D: Tvarohova pomazanka se  |2- Plnéné palaCinky s tvarohem, bandnem |II. ve€ere: Pudink-Dia (7)
Sunkou a cokoladou (1a,3,7)
K: RyZova kaSe (7) 3-Veptovy zavitek se Sunkou, chlupaté
knedliky, ¢inské zeli (1a,3)
Sezonni ovoce
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb, Pol.: Zeleninova s vajeCnym svitkem Tepla vecere: Zeleninova polévka s
Pa houska (1a,3,9) pohankou, chléb (1a,9)
12.4. |Michana vajicka na cibulce 1-Kufeci stripsy, brambory, Sopsky salat | D: Zeleninova s pohankou, chléb
(la,b,c,3,7) (1a,3,7) K: Zeleninova s pohankou- mix (1a,9)
D: Michané vajicka 2- Katlv Sleh, ryze (1a,3) I1: vecere: Chléb s florou (1a,b,7)
K: Ryzova kaSe (7) 3 dieta-Prirodni kufeci fizek, brambory, |K: Pudink (7)
rajCatovy salat (1a)
Dezert: Croissant s pudinkovym krémem
(1a,7)
Kakao, ¢aj, maslo, chléb Pol. Slepici vyvar s masem a téstovinou Studena vecere: Lucina, chléb
SO Domaéci peceni (1a,3,9) (l1a,b, 7)
134. |((la,b,c,6,7) 1-Prazska veprova pecené, téstoviny (1a) |D: Lucina, chléb
D: Domaéci peceni 3 dieta-Prazska veprova pecené, téstoviny |K: Pudink dia (7)
K: Krupicova kase (7) (1a) I1: vecere: Jogurt dia (7)
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb, Pol.: Kufeci kaldoun s jatrovymi Studena vedere: Sunkovy aspik
Ne rohlik knedlicky (1a,9) rohlik (1a, b, ¢, 6, 7)
14.4. |Turisticky salam 1-Kriti rolada plnéna susenymi rajcaty, D: Sunkovy aspik, chléb
(1a,b,c,6,7) bramborova kase, okurkovy salat (1a,3,7) |K: Ovocny jogurt
D: Sunkovy salam 3 dieta-Krtti rolada plnénd susenymi I1: vecere: Chléb, Tavenacek
K: Krupicova kaSe (7) rajCaty, bramborova kase, rajcatovy salat | K: Pyré
(1a,3,7)

Sestavil: kolektiv kuchyné

Ptejeme dobrou chut’.

Alergeny jsou uvedeny v zavorce

Zména jidelniho listku vyhrazena.




Jidelni listek Centrum socialnich sluzeb Mélnik

od 15. 4. — 21. 4. 2024

Snidané Obéd Vecere
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb, Pol.: Jarni zeleninova (1a,9) Tepla vecere: Nudle s mdkem a maslem
Po Loupacek (1a, b, c, 3, 7) 1-Veptovy paprikas, houskové knedliky (1a,7)
15.4. |D: Loupacek dia 2- Hovézi nudlicky Chilli con carne, chléb | D: Nudle s tvarohem (1a, 7)
K: Ovesna kase s bananem (1d, 7) |(1a,7) K: Nudle s tvarohem - mix (7)
3 dieta-Vepiové kostky, houskové knedliky |I1. ve€efe: Dia pudink (7)
(1a,7)
Dezert: Jogurt s jahodami (7)
Caj, chléb, houska Pol.: Krkonosské kyselo (1a,3,7) Tepla vecere: Videnisky parek,
Ut Tunakova pomazanka 1-Kvétakovy mozecek, brambory, okurkovy | bramborova kase (7)
164 |(la,b,c,4,7) salat (1a) D: Dietni parek, bramborova kase
D: Tundkova pomazanka-dietni 2-Houbove¢ rizoto s hlivou ustfi¢nou sypané |K: Dietni parek, bramborova kase-mix
uprava syrem, kysela okurka (1a) I1. vecere: Chléb, flora (1a,b,7)
K: Krupicova kase (1a,7) 3 dieta-Zampionové rizoto, rajée (1a)
Sezonni ovoce
Kakao, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Rajska s té€stovinovou ryzi (1a) Studena vecere: Oblozeny talifek
St Doméci pecent 1-Smazené rybi filé, brambory, kompot moravské uzené maso, syr a zelenina (1a,
17.4. |(1a,b,3,7) (1a,4,7) b,c,3,6,7)
D: Domaci peceni 2- Mexicka veptova plec, téstoviny (1a,3,) |D:Oblozeny talifek se Sunkou a syrem
K: Ovesna kase 3 dieta- Rybi filé na kming, brambory, K: Jogurt s ovocem (7)
kompot-dia I1. vecere: Ovocné pyre (-)
4-Zeleninovy salat César s kufecim masem,
dip, bagetka (1a,c,7)
Dezert: Tvaroh s piSkoty (1a,3,7)
Caj, chléb, rohlik Pol.: Cesnecka (3,7) Studena vecere: PInéna houska se
Ct Masova pomazanka 1- Uzené maso, bramborové Spaliky, Spenat |Sunkou a zeleninou (1a, c, 3, 7)
18.4. |(la,b,c,7) (1a,3) D: PInéna houska se Sunkou a rajcetem
D: Masova pomazanka-dietni 2- PInéné pekacove buchty (la, 3, 7) K: Krupicova ryze-balena
K: Krupicova kaSe 3 dieta- Veptova plec, bramborové Spaliky, |(1a,7)
(1a,7) Spenat (1a,3 I1. vecere: Tvaroh dia (7)
Sezonni ovoce
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Chtestova (1a,7) Tepla vecere-Bors¢, chléb (1a,9)
Pa Vanocka 1- Pastevecky vepiovy fizek, brambory, D: Bors¢, chléb
194. |(la,b,c,3,7) zelny salat (1a,3) K: Polévka-MIX (1a,9)
D: Vanocka - dia 2- Gnocchi s kufecim masem a listovym I1. vecere Lucina, chléb (1a, b, 7)
K: Ovesna kase Spenatem (la) K: Ovocny jogurt (7)
(1d,7) 3 dieta- Ptirodni veptovy fizek, brambory,
rajcatovy salat (1a)
Dezert: Domaéci pudink (7)
Kakao, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Hovézi vyvar s krupicovymi Studena vecere: Mazany chléb
So Domaci peceni knedlicky (1a, 7, 9) s pomazankovym maslem zdobeny
20.4. |D: Domaci peCeni-dia 1- Vepiové maso na kmin¢, brambory (1a) |fedkvickou (1a, b, 7)
(la,b,3,7) 3 dieta- Vepiové maso na kminé, brambory |D: Mazany chléb s pomazankovym
K: Spaldova kase (7) (1a) maslem
a pazitkou
K: Zeleninové pyré s masem
I1. vecere Bily jogurt (7)
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb, Pol.: Slepici vyvar s nudlemi a jarni Studena vedefe: Sunkova péna, pecivo,
Ne rohlik, uzeny eidam zeleninou (1a 3, 7) (la,b, 6,7)
214. |(la,b,7) 1- Stépanska hovézi pecené, houskové D: Sunkova péna, chléb
D: Eidam knedliky (1a, 3, 7) K: Tvaroh s ovocem, piskoty
K: Krupicova kaSe 3 dieta- Stépanska hovézi peéeng, (1,3,7)
(1a,7) houskové knedliky (1a,3,7) I1. veCere
Pudink dia ( 7)
Sestavil: Kolektiv kuchyné Urceno k ptimé spotiebé bez skladovani Zména jidelniho listku vyhrazena

Ptejeme dobrou chut’.




Jidelni listek Centrum socialnich sluzeb Mélnik

Od 22.4 —28.4 2024

Snidané se svacinou

Obéd

Vecere

Bila kava, ¢aj, maslo, chléb

Pol.: Kminova s vejcem (1a,3,9)

Tepla vecere: Zeleninové leco

PO |rohlik 1-Vepiové srdce na smetané€, houskové s klobasou, chléb (1a,b,7)
22.4.|Taveny syr (la,b,c,7) knedliky (1a,3,7) D: Dusena zelenina s dietni klobasou,
D: Taveny syr 2-Holandsky tizek, Stouchané brambory chléb (1a,b,7)
K: Spaldova kase ( le,7) s pérkem a cibulkou, kompot (1a,3,7) K: Dusena zelenina — mix (7)
3 diety- Vepiové srdce na smetan€, houskové | I1. vecere: Pudink dia (1a,3,7)
knedliky (1a,3,7)
Dezert: Domaci tvaroh s karamelem (7)
Caj, chléb, houska Pol.: Kvétakova (1a,3) Tepla vecere: Teply ovar, hoicice, kien,
UT |Budapest pomazanka D: Fazolkova (1a) chléb (1a,7)
23.4.((1a,b,7) 1-Hrachova kase, Videnské parky, kysela D: Vatené maso, kecup, chléb
D: Tvarohovéa pomazanka okurka (1a,6) K: Maso se zeleninou - mix
K: Krupicova kase (7) 2-Zeleninovy Spiz s klobasou, kuskusem a I1. vecere: Chléb, flora (1a,b,7)
brokolici (1a,6)
3 diety- Bramborova kaSe, Dietni parky, rajce
(1a,6,7)
Sezonni ovoce
Kakao, ¢aj, maslo, chléb, Pol.: Driibezi vyvar s cizrnou (1a,3,9) Studena vecere: Mazana houska
ST |Domaci peCeni 1-Mad’arsky hovézi gula$ houskové knedliky | s maslem, kuteci Sunka (1a,b,7)
24.4.|(1a,b,c, 3,6,7) (1a,3) D: Chléb s maslem a Sunkou (1a,b,7)
D: Domaci peceni - dia 2-Lasagne s mletym vepfovym masem (1a,3,7) | K: Maso-zeleninové pyré (9)
K: Ovesna kase (7) 3 diety-Hov¢zi gulds, houskové knedliky (1a,3) |II. vecere: Ovocné pyré (-)
Dezert: Domaci pudink s piSkoty (1a,7)
Caj, chléb Pol.: Brokolicova (1a) Studena vecere: Vlassky salat, rohlik
Ct | Vajitkova pomazanka D: Zeleninova (9) (1a,¢,3,7)
254 ((la,b,c,3,6,7) 1-Pstrosi vejce, brambory, kysela okurka D: Cottage se zeleninou, chléb (1a,b,4,7)
D: Vajickovéa pomazanka (1a,3,7) K: Pudink (7)
K: Krupicova kase (1a,7) 2-Kynuté Svestkové knedliky s makem a I1. veCere: Ovocny tvaroh (7)
maslem (1a,3,7)
3 diety-Karbanatek, vafené brambory, rajce
Sezonni ovoce
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Houbovy krém (1a, 7) Tepla vecéere: Bramborova (1a,9)
PA | Tvarohovy dezert D: Zampionova (1a) D: Bramborova (1a,9)
26.4 [(la,b,c,7) 1-Pecené kuteci stehno na kysaném zeli, K: Bramborova - mix (7)
D: Tvarohovy dezert (7) brambory (1a, 12) I1. vecere: Activia (7)
K: Ovesna kase 2-Marinovand vepiova zebra, coleslaw, chléb
(1d,3,7) (1a,b,7)
3 dieta-Pecené kuieci stehno na zeleniné,
brambory (1a)
Dezert: Banan v ¢okoladé (7)
Kakao, ¢aj, maslo, chléb Pol.: Z Cervené Cocky (1a) Studena vecere: Pomazankové maslo,
SO | Domaci peceni 1- PInény paprikovy lusk s rajskou omackou, |chléb (1a, b, 7)
27.4.|(1a,3,7) kolinka (1a,3) D: Pomazankové maslo, chléb
D: Domaci peceni- dia 3 dieta- Mlet4 koule v rajské omacce, kolinka |K: Tvaroh s piskoty-mix (7)
K: Krupicova kase (7) (1a,3) I1. vecere: Ovocné pyré (-)
Bila kava, ¢aj, maslo, chléb, Pol.: Hovézi s nocky (1a,3, 7,9) Studena vecere: Taveny syr se Sunkou,
NE |rohlik, 1-Vepiové ragl na viné a jalovci, houskove pecivo (la, b, c, 3,7)
28.4. | Lyonsky salam s kapii knedliky (1a) D: Taveny syr se Sunkou, maslo pecivo
(la,b,c,6,7) 3 dieta-Vepiové ragli na viné a jalovci, (la,b,c,3,7)
D: Dietni salam houskové knedliky (1a) K: Jogurt s ovocem, piskoty (1a, 3, 7)

K:Spaldova kase (1a,e,7)

IIL. vecere: MléCna ryze-dia (7)

Sestavil: kolektiv kuchyné

Alergeny jsou uvedeny v zavorce
Ptejeme dobrou chut’

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
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od 29.4.-5.5.2024

Snidané se sva¢inou Obéd Vedere
Bila kava, ¢aj, maslo, Pol.: Porkova (1a.3) Tepla vecere: Boloiské téstoviny se syrem
PO |chléb, dZem D: Zeleninova (1a,3,6,)
294.|(la,b,c,6,7) 1-Vepiové koleno pe€ené, houskové knedliky, |D: Boloiiské téstoviny (1a,3,7)
D: DZem-dia zeli (1a,3,12) K: Bolotiské téstoviny -Mix
K: Spaldova kase (le,7) |2-SmaZena kufeci kapsa plnéna $unkou a nivou, |II. veefe: Chléb, Tavenacek (7)
opecen¢ brambory, Sopsky salat (1a,7)
3 dieta-Vepiova plec pe€end, houskové
knedliky, cuketové zeli (1a,3)
Dezert: Doméci jogurt s ceredliemi (1a,7)
Caj, chléb, houska Pol.: Milionova Cesnecka (1a,3,9) Tepla vecere: Zapecené brambory
UT |Bylinkové maslo D: Milionova s vejcem (1a,3,9) s kufecim masem a zeleninou (1a,3,7)
30.4./(1a,b,c,7) 1-Spekové knedliky, dusené zeli (1a,3,7) D: Zapecené brambory s kufecim masem a
D: Bylinkové maslo 2- Studentsky fizek, bramborova kase, kysela  |zeleninou
K: Krupicova kase (1a,7) |okurka (1a,3,7) K: Zapecené¢ brambory - mix
3 dieta-Sunkové knedliky, ¢inské zeli (1a,3,7) |IL ve€eFe: Ovocny jogurt dia (7)
Sezonni ovoce
Kakao, ¢aj, maslo, chléb |Pol.: Hovézi vyvar s jatrovymi nocky (1a,3,9)  |Studena vecere: Mazany chléb maslem a
ST |Domaci peceni 1-Moravsky vrabec, Spenat, chlupaté knedliky | turisticky salam (1a, b, ¢, 7)
1.5. | (1a,b, 3,7) 3 dieta-Moravsky vrabec, chlupaté knedliky, D: Chléb s maslem a Sunkou
D: Domaci peceni-dia Spenat (1a,7) K: Zelenino-masové pyrée (1a,3)
K: Ryzova kase (7) Dezert: Doméci pudink s pisSkoty (1a,7) I1. vecere: Tvarohovy dezert dia (7)
Caj, chléb, rohlik Pol.: Minestrone s tofu (1a,9) Studena vecere: Domaci vajickovy salat,
CT |Sunkova pomazanka 1-Myslivecka veptova peceng, ryze rohlik (1a, c, 3,7)
2.5. |(la,b,c,7) (zampiony, brusinky, ¢ervené vino) (1a) D: Syrovy salat se Sunkou, chléb
D: Sunkova pomazanka |2-Domaci Moravské kolaée (1a,3,7) K: Termix
K: Krupicova kase (7) 3 dieta- Myslivecka veptova pecenc, I1. vecere: Ovocné pyré (-)
ryze (1a)
Sezonni ovoce
Bila kava, Caj, maslo, Pol.: Fazolkova na kyselo (1a,7) Tepla vecere: Polévka masovy krém, chléb
PA |chléb, 1-Dalmatské cufty, kolinka (1a) (1a,9)
3.5. |houska, med 2-Moravskeé uzené s cockou kyseld okurka D: Masovy krém, chléb
(1a,3,7) 3 dieta-Dalmatské cufty, kolinka (1a) K: Masovy krém-MIX (1a,9)
D: Med Dezert: Cokoladova péna (7) I1. vedefe: Pudink dia
K: Ovesnd kaSe
(1d,7)
Kakao, ¢aj, maslo, chléb |Pol.: Bazanti vyvar (1a,3,9) Studena vecere: Zalesak, chléb (1a,b,7)
So | Domaci peceni 1-Zabijackova jitrnice, brambory, kysané zeli D: Zalesak taveny syr, chléb (1a,b,7)
4.5 |((1a,3,7) (1a,3) K: Karotkové pyré s vlockami (1d)
D: Domaci peceni 3 dieta-Vepiova hasé, brambory, rajce (1a,3) I1. vecere: Mlécna ryze (7)
K: Ovesna kaSe (1d)
Bila kava, Caj, méslo, Pol.: Gulasova (1a) Studena vecere: Turisticky salam, maslo,
NE |chléb, 1-Rozlitany Spanélsky ptacek, houskove houska (1a,c,3)
5.5. |rohlik knedliky (1a,3,10) D: Sunkovy salam, maslo, chléb
Uzeny eidam 3 dieta-Rozlitany Spanélsky ptacek, houskove | K: Pudink (7)
D: Eidam knedliky- dietni Giprava (1a) I1: vecere: Chléb, pasStika
K:Ryzova kaSe

Sestavil: kolektiv kuchyné
Ptejeme dobrou chut’.

Alergeny jsou uvedeny v zavorce

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
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